Informations

Participation gratuite, places limitées et
inscription obligatoire
' Inscription auprés du secrétariat du CRA
cra@ch-le-vinatier.fr

Renseignements :
04 379154 65
(Aprés-midis uniguement)

Centre Hospitalier le Vinatier
95, boulevard Pinel,

69678 Bron
Batiment 211
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Guide des aidants

Votre enfant a des besoins spécifiques liés au
Trouble du Spectre de I'autisme (TSA)
sans déficience intellectuelle

Le CRA propose aux aidants familiaux des sessions
de formation thématiques, animées par des
professionnels, pour vous aider au quotidien
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Coordinateurs : Céline Jacob-Grosmaitre, Psychologue



Programme

Le CRA propose des séances a destinations de parents ayant un jeune de 10 a 18 ans avec
un trouble du spectre de I'autisme sans déficience intellectuelle, ou syndrome d’asperger.

Il s’agit d’'un module de formation spécifique, destiné aux
parents d’enfants de 10 a 18 ans, composé de 5 sessions
animées par Céline Jacob-Grosmaitre, psychologue au CRA.

Ces séances ont pour objectif de soutenir et accompagner
les parents dans leur quotidien avec leur jeune.

Des themes spécifiques seront proposés en fonction des
demandes et besoins des parents.

Vendredi 16 novembre
Vendredi 30 nhovembre
Vendredi 11 janvier
Vendredi 25 janvier
Vendredi 22 février

Vendredi 8 mars

Les séances ont lieu de
17h a 20h.




