
 

 

GROUPE D’HABILETÉS 

SOCIALES 

« COMMUNIQUONS 

ENSEMBLE » 

PROPOSÉ PAR : 

Aboubaker AMMI SAID, 

Psychologue, psychothérapeute  

06-10-82-77-82 

aboubaker.am@gmail.com 

Coanimé par une éducatrice 

spécialisée diplômée. 

Inscriptions en cours, places 

limitées ! 

Détails et informations sur le site :  

WWW.APSYCHOLOGUEALYON.FR 

RDV en ligne sur Doctolib.fr 

 

Pour qui ? 

Enfants avec Troubles du Spectre Autistiques, 

Troubles du Comportement, entraînant des 

difficultés à entrer en relation avec autrui. 

- Groupe 4 – 6 ans 

- Groupe 8 – 12 ans 

Objectifs : 

- Améliorer ses capacités à entrer en 

lien, en relation, à coopérer et interagir 

avec les paires et les adultes. 

- Comprendre comment adapter ses 

comportements, gestes et paroles.  

- Développer le sentiment d’estime de 

soi, la compréhension de ses émotions 

et celles des autres et son bien-être 

social et affectif. 

Quand et où ? :  

- Tous les samedis matin hors vacances 

scolaires. 

- Cabinet paramédical du Passy : 33 

avenue Marc Sangnier, 69100 

Villeurbanne. 

Présentation : 

2 animateurs par séance. 

Séances hebdomadaires de 1h avec un bilan 

mi-parcours et un autre en fin d’année. 

Accompagnement personnalisé en fonction 

des problématiques : guidance parentale, lien 

avec les partenaires, ajustement des objectifs 

en fonction des évolutions…  

Outils utilisés : 

Les habiletés sociales seront travaillées à 

travers différents médiateurs,  

- temps de discussion (avec une 

thématique), jeux de rôle, 

- jeux ou exercices ciblés (adaptés selon 

les problématiques et les priorités). 

- supports visuels,   

- mise en pratique dans le quotidien à 

travers les échanges avec les parents et 

la mise en situation réelle (achats, 

marché, transport...). 

Honoraires :  

- Entretien d’inscription, bilan 

d’admission et frais du dossier : 50 € 

- Séances en groupe, bilan mi-parcours : 

40 € par séance. 

- Entretien et bilan de fin d’année : 80€ 
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