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MUSICOTHERAPIE 

      ATELIERS MUSIQUE 

                           et AUTISMES 

7, 8 et 9 novembre 2016 

 

MPT du Petit Charran 
30 rue Henri Dunant 26000 Valence 

 

Formation animée par 

 

Pascal Viossat, musicothérapeute , musicien 

Typhaine Canicio-Gac, psychologue du développement                                                   
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Objectifs de la formation 

 

 

A partir d’une présentation des troubles du 

spectre autistique et de leurs différentes 

prises en charge, découvrir et utiliser un 

ensemble de méthodes et de techniques 

utilisées en musicothérapie pour stimuler la 

communication et le développement chez la 

personne avec autisme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 Pascal Viossat 
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Programme 
 

-Présentation de l’autisme et de ses différentes approches            

thérapeutiques et éducatives. 
 
-Sensorialité, communication et troubles du spectre autistique. 

-Musicothérapie et autismes, objectifs, outils et techniques           

psychomusicales : favoriser la détente et la gestion des émotions 

(relaxation psychomusicale), stimuler l’imitation et la communication 

à partir de l’utilisation des composantes du langage musical, de la 

voix et des instruments de musique (techniques actives). 
 
-La mise en place d’une activité de médiation musicale dans le     

contexte des TSA. 
 
-Le travail en équipe pluridisciplinaire, le Projet Educatif Individualisé. 

 

 

Méthode 
Apports théoriques, réalisation de travaux pratiques, études de cas. 

 

Nombre de participants-es : 15 au maximum 

 

Les horaires : de 8h30-12h et de 13h30 à 16h 

le prix pour les 3 jours : 
adhérents : 90 euros 
particuliers non adhérents : 150 euros 

professionnels : 240 euros  

 

Renseignements et inscriptions 
Par mail : planete.autisme.drome.ardeche@gmail.com 

Par téléphone :06 72 74 13 36 
(Plus de renseignements sur cette formation sur notre site internet) 

http://www.planeteautisme-dromeardeche.fr/

