
Votre enfant de moins de 10 ans a des besoins
spécifiques liés au Trouble du Spectre

Autistique (TSA)
Avec ou sans Déficience Intellectuelle ?

Le CRA propose aux aidants familiaux des sessions 
de formation thématiques, animées par des 
professionnels, pour vous aider au quotidien

Coordinateurs : Céline Jacob-Grosmaitre, Psychologue
& Dr Mathias Winter, Pédopsychiatre

Participation gratuite, places limitées et 
inscription obligatoire

Inscription auprès du secrétariat du CRA
Khalissa.boukhalfa@ch-le-vinatier.fr

Renseignements :
04 37 91 54 65

(Après-midis uniquement)

Centre Hospitalier le Vinatier

95, boulevard Pinel,
69678 Bron

Bâtiment 211

1er étage, porte gauche

Guide des 

aidants

Informations



Il s’agit d’un module de formation spécifique, destiné aux
parents d’enfants de moins de 10 ans, composé de 5
sessions animées par : Céline Jacob-Grosmaitre,
psychologue et Mathias Winter, pédopsychiatre.

Ces séances ont pour objectif de soutenir et accompagner
les parents dans leur quotidien avec leur jeune.
Des thèmes spécifiques seront proposés en fonction des
demandes et besoins des parents.

* Les thèmes du 25/05 et du 22/06 seront définis et choisis
à partir de ce que le groupe amène comme besoin.

Vendredi 2 mars de 17h à 20h
Accueil et Introduction

Vendredi 30 mars de 17h à 20h
Soins somatiques avec le Dr. Stéphanie Marignier, 
neuropédiatre

Vendredi 27 avril de 17h à 20h
la communication  Juliette Cosnier, orthophoniste

Vendredi 25 mai de 17h à 20h *

Vendredi 22 juin de 17h à 20h *

Vendredi 6 juillet de 17h à 20h
Démarches sociales et dispositifs existants Anne 
Passot, Assistante sociale

Le CRA propose des séances à destinations de parents ayant un jeune de moins de 10 ans avec un 
trouble du spectre de l’autisme avec ou sans déficience intellectuelle, ou syndrome d’asperger. 

Programme


