Défi¢¥cience FRAGILE

Malacies Raes du Dévelogpoman Cérkbra Journée de Formation meﬁ
ot Dificienca Inteliectuetio s Le Gotl
FILIERE NATIONALE DE SANTE Deéficiences Intellectuelles

Le syndrome X-Fragile

Mardi 6 Mars 2018

a I’Espace Sarrazin
Lyon 8°

OBJECTIFS

» Apport des connaissances concernant le Syndrome X fragile : notions de génétique, épidémiologie,
signes cliniques associés ...

» Favoriser les bonnes pratiques de prévention et de gestion des situations de la vie quotidienne
vécues comme difficiles.

» Partager un temps de dialogue, de rencontre « hors les murs » entre les professionnels et les
familles.

PUBLIC et PREREQUIS

» Le personnel des établissements ou services médico-sociaux accompagnant ou susceptible
d’accompagner des personnes porteuses du syndrome X-Fragile.

» Les familles et associations de parents.

» Aucun prérequis n’est attendu pour participer a cette journée de formation.

DUREE ET LIEU

La formation est organisée a L'Espace Sarrazin, 8 Rue Jean Sarrazin, 69008 Lyon.
Elle aura lieu le MARDI 6 Mars 2018 de Sh a 17h30, avec un déjeuner prévu par la filiere DéfiScience.

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES ET D’ENCADREMENT

La formation alliera exposés théoriques et études de cas concrets, rythmés par les échanges dynamiques
entre les intervenants, les professionnels et les familles. Les supports de présentation des intervenants
seront remis aux stagiaires en format numérique.

SUIVI ET EVALUATION

A la fin de la journée, un questionnaire de satisfaction vous sera remis pour évaluer la pertinence de cette
journée. Une attestation de présence a la journée de formation vous sera fournie.



PROGRAMME

8h30 - 9h

9h - 10h00

10h - 10h30

10h 30 - 12h

12h - 13h

13h -14h30

14h 30 - 15h 30

15h30 - 16h

16h - 17h 30

Accueil

Spécificités du Syndrome X-Fragile

Pause

Travail en ateliers a partir d’étude de cas associant rappels théoriques et temps de
réponse aux questions.

>

Atelier 1 dédié aux professionnels : Gestion des émotions et stratégies
face aux Comportements Défis

Atelier 2 dédié aux familles : Apprendre, accompagnements des
apprentissages a I’école ou ailleurs

Repas prévu par la filiére DéfiScience

Travail en ateliers a partir d’étude de cas associant rappels théoriques et temps de
réponse aux questions.

>

Atelier 3 dédié aux familles : Gestion des émotions et Stratégies face aux
Comportements Défis

Atelier 4 dédié aux professionnels : Apprendre, accompagnements des
apprentissages a I'école ou ailleurs

Synthéses des ateliers « Regards croisés Familles et Professionnels »

Pause

Représentation de la piece de théatre « Instants (X) Fragiles » et débats

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS

La participation a la formation se fera uniquement sur inscription. Nous vous remercions de nous
transmettre votre bulletin d’inscription complété, accompagné de votre reglement.
Attention le nombre de places est limité.

Tarifs

80€ pour les professionnels (repas compris)
30 € pour les familles et membres d’associations (repas compris)

Pour toute question vous pouvez joindre la filiére sur
ghe.defiscience@chu-lyon.fr ou au 04 27 85 54 58
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FILIERE NATIONALE DE SANTE

Professionnels du médico-social

Le syndrome X-Fragile

Mardi 6 Mars 2018
9h - 17h30

a I’"ESPACE SARRAZIN, Lyon 8e

Frais de participation de 80 € repas inclus
Places limitées et inscriptions obligatoires

Action conforme au décret n° 2015-790 du 30 juin 2015 relatif a la qualité des actions de la formation, professionnelle
continue et a 'accord de la branche sanitaire, sociale et médico-sociale privée a but non lucratif du 07/05/15

LE PARTICIPANT

INSCRIPTION ET FINANCEMENT
[ ] Financement personnel

[ ] Financement pris en charge par I'employeur
NOM de FeMPIOYEUN © e e e e e e s s rb e e e e aaeeeean
Adresse de facturation @ i e
Numéro de SIRET de I'établissement : | __|_ | | ||| 11111111 __|

JE SOUSSIZNE(E) oot agissant en qualité de



pourle compte de s qui s’engage a régler a

I"association DéfiScience pour les frais d’inscription a la dite formation.

Attention, inscription obligatoire et nombre de places limité

Bulletin d’inscription a retourner par mail ghe.defiscience@chu-lyon.fr ou par courrier postal a
I’adresse suivante :

Filiere DéfiScience
Batiments les Tilleuls
59 boulevard Pinel
69 677 Bron cedex

Toute inscription par mail sera confirmée a réception du reglement par chéeque a l'ordre de
DéfiScience. Si vous avez un régime alimentaire particulier, merci de nous le préciser.

Pour plus d’informations ou demande d’inscriptions groupées, merci de contacter
Victoria Déforges par mail ghe.defiscience@chu-lyon.fr ou par téléphone au 04 27 85 54 58

Fait a
Le

Signature du participant

Signature de 'employeur

(le cas-échéant)

Signataire de I'organisme de formation

VP

Le bulletin d’inscription vaut contrat ou convention entre le participant et I'organisme de formation
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FILIERE NATIONALE DE SANTE BULLETIN D’INSCRITPION

Professionnels du médico-social

Le syndrome X-Fragile

Mardi 6 Mars 2018
9h - 17h30

a I’"ESPACE SARRAZIN, Lyon 8e

Frais de participation de 80 € repas inclus
Places limitées et inscriptions obligatoires

Action conforme au décret n° 2015-790 du 30 juin 2015 relatif a la qualité des actions de la formation, professionnelle
continue et a I'accord de la branche sanitaire, sociale et médico-sociale privée a but non lucratif du 07/05/15

LES PARTICIPANTS

Merci de renseigner leur Nom, Prénom et Profession

INSCRIPTION ET FINANCEMENT
NOM de FeMPIOYEUN © et e e e e s e e e e e s aaaeeeean
Adresse de faCtUration @ oot s e s e s ee e ettt et et e e e ae et aerearraaaaaa———_

Numéro de SIRET de I'établissement : | | | |1 |1V 1|

Je SOUSSIZNE(E)  eiiieecee e agissant en qualité de
POUr |e COMPLE & et e qui s’engage a régler a I'association

DéfiScience pour les frais d’inscription a la dite formation.

Attention, inscription obligatoire et nombre de places limité



Bulletin d’inscription a retourner par mail ghe.defiscience@chu-lyon.fr ou par courrier postal a
I’adresse suivante :

Filiere DéfiScience
Batiments les Tilleuls
59 boulevard Pinel
69 677 Bron cedex

Toute inscription par mail sera confirmée a réception du reglement par cheque a l'ordre de
DéfiScience.

Si un des participants a un régime alimentaire particulier, merci de nous le préciser.

Pour plus d’informations, merci de contacter
Victoria Déforges par mail ghe.defiscience@chu-lyon.fr ou par téléphone au 04 27 85 54 58

=YL - TR
Le

Signature de 'employeur

Signataire de I'organisme de formation

Le bulletin d’inscription vaut contrat ou convention entre le participant et I'organisme de formation
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