
Une recherche scientifique qui peut vous intéresser ! 

Le CHU de Grenoble organise une étude 

 AP.AUT.R.E .S  

(Activité Physique Autisme Recherche Exercice- Sommeil) 

Un bilan médical complet avec une épreuve d’effort  

Et des tests de  motricité 

Contrôles  

8-13 ans  

n=20 

Autistes 
8-13 ans  

n=20 

2 
ETUDE du SOMMEIL et de l’APTITUDE PHYSIQUE  

Autistes 
8-13 ans  

Prépubères 

 

 

Autistes  
13-15 ans  

Puberté 

 

Autistes  
15-18 ans  

post puberté 
 

1 

ETUDE des CARACTERISTIQUES du SOMMEIL 

Etude fonction de l’âge 

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter : 

Véronique BRICOUT : 04 76 76 72 26,  VBricout@chu-grenoble.fr 

Marion PACE : 06 95 75 17 37,   MPace1@chu-grenoble.fr 
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