
VOUS ETES INVITḖS PAR L’ASVEL LUTTE SPORT ADAPTḖ 
Séance découverte et pot amical parents / enfants 

Le vendredi 19 mai 2017 
 de 18h à 20h 

 

A 93 rue du 4 août 1789 à Villeurbanne – Métro : Gratte Ciel 

Vous avez du mal à trouver une activité pour votre enfant ? 
L’ASVEL  lutte invite votre enfant à participer à un cours de « Lutte adaptée »   

dans la bonne humeur 
avec d’autres jeunes âgés de 6 à 14 ans 

 

Faites-lui découvrir de manière ludique et amicale la lutte adaptée 
 

L’ ASVEL LUTTE « adaptée » accueille des enfants avec des déficiences mentales et/ou  physiques (légères) 

•  Elle lui apportera  :  
  Respect de l’adversaire et des règles,   
  Confiance en soi,  
  Partage, 
  Et goût du contact. 

•  Et tout ceci, encadré  par 2 professeurs ayant  :  

    Un brevet d’état de lutte et une licence APA lutte adaptée. 
 

Renseignement et confirmation  avant le  5/5 : Laure – neny.laure@orange.fr – 06 60 51 62 31 

mailto:neny.laure@orange.fr

