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Comment mettre en jonction
les émotions, les ressentis
internes des personnes
autistes avec un vécu
environnemental qu’ils ont du
mal a comprendre. Le
fondement de leur pathologie
repose sur les clivages entre
le corporel, le psychique, le
mental et le sensoriel. Ceci
les pénalise grandement et les
maintient dans
Pincompréhension de lautre
et d’eux-mémes. Par ailleurs,
la dysharmonie dont ils sont
toujours l'objet rend leurs
comportements parfois bien
difficiles a comprendre.

C’est la raison pour laquelle
un temps d’observation est
nécessaire lors de leur
intégration dans une
institution. Elle se doit d’étre
'objet d’'une double lecture
tenant compte a la fois de
leurs capacités cognitives et

des émotions psycho
corporelles qui les
accompagnent.

Le ludique, ['enseignement
structuré et le repérage des
émotions et des affects ont a
toujours voyager de pair.
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