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Activité physique et sportive et handicap cognitif
Journée régionale d’échange avec les familles

Samedi 15 décembre de 9h a 15h - Grenoble

PROGRAMME

9h45 - 10h45
Information sur les bienfaits de I'activité physique et sportive
Information sur les dispositifs existants

10h45 - 11h00
Présentation des ateliers

11h00 - 12h30

Travail en ateliers : Les ateliers ont pour objectifs de recueillir les difficultés que
rencontrent les familles pour I'accés a la pratique d’activité physique et
sportive. Les participants seront répartis dans les ateliers en fonction du choix
au moment de leur inscription.

Atelier A : Les pratiques en milieu scolaire

Atelier B : Les pratiques en milieu sportif

Atelier C : Les pratiques en établissements médico-sociaux

Atelier D : Les pratiques informelle (en famille, entre amis)

12h30 - 13h15
Collation (offerte aux participants)

13h15 - 14h00
Restitution du travail en atelier

14h00 - 14h30
Echanges avec la salle

14h30 - 15h00
Synthése de la journée

Lieu

Amphithéatre B1 Université Joseph Fourier -Grenoble 1 - U.F.R. AP.S -
1741, Rue de la piscine 38041 GRENOBLE Cedex 9


http://www.education-sante-ra.org

Bulletin inscription

Civilité :

Nom :

Prénom :

Adresse :

Code postal :

Ville :

Tel:

Email :

Nom de I'association a laquelle vous étes adhérant :

Inscription a un atelier

(Merci de faire deux choix : notez 1 'atelier que vous préférez et 2 pour votre

second choix au cas ou I'atelier de votre premier choix serait complet)
O Atelier A: Les pratiques en milieu scolaire
O Atelier B : Les pratiques en milieu sportif

O Atelier C: Les pratiques en établissements médico-sociaux
O Atelier D: Les pratiques informelle (en famille, entre amis)
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Bulletin a adresser a I’adresse suivante

IREPS
9, quai Jean Moulin — 69001 LYON
Tel : 04720055 70
Contact : Isabelle JACOB
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