Trues et astuces
pour faciliter Paceés aux soins

{Samedi 12 avril 2014 de 9h a 17h P
a la MJC Presqu’ile Confluence - Lyon
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Des tables rondes pour échanger...

Trues et astuces

Trucs et astuces Trucs et astuces rour prendre en charge
pour faciliter les soing pour gérer es troubles du sommei
bucco-dentaires la douleur

Des ateliers ludiques pour pratiquer...

Trues et agtuces pour
parler du handicap
avec [a littérature
enfantine
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Des stands pour s'informer...

En savoir plus gur :
- les consultations spécialisées liées auhandicap et les réeaux de goins

- les centree ressources et leg lieux de prise en charge rééducative
_ les démarches administratives : aides et droits

- leg outils existants pour parler du Handicap avee son enfant
 les ageociations et la precse spécialisée

Journée organisée en partenariat avec :
PRESQU'ILE CONFLUENCE 2550C/;

Entrée libre - inseription obligatoire avant le 30 mars 2014

Journée Familles & Hand

Informationg sur www.rdp.fr/actualites
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[2 avril 2014 : Le programme de la journée

Le premier droit d’'un enfant est d’avoir acces aux soins et a la santé. Pourtant, aujourd’hui encore, les familles éprouvent
des réelles difficultés pour accéder aux soins de base pour leur enfant en situation de handicap...

«Mon enfant ne veut pas ouvrir la bouche, quel dentiste pourra le soigner ?»

«Quel gynécologue pourra suivre ma fille qui a des troubles de comportement ?»

«Mon enfant va subir une intervention, il a peur de I'hdpital, peur de la douleur, comment préparer son hospitalisation ?»
«Mon fils, ma fille a des troubles du sommeil, il est fatigué, je ne dors plus, comment faire ?»

«Comment puis-je centraliser toutes les informations médicales et para-médicales sur mon enfant ? »

« Mon fils, ma fille a des difficultés motrices, je le porte quotidiennement, comment puis-je me préserver ? »

« Ou trouver le bon professionnel, la bonne structure pour accompagner mon enfant ? »

Cette journée proposera un lieu d’échanges et de partage de « trucs et astuces » entre professionnels et parents
a travers des tables rondes (apports théoriques suivis d’échanges avec les parents) et des ateliers pratiques et
ludiques (mise en situation, avec ou sans les enfants). Activités en petits groupes d’une vingtaine de personnes,
avec la présence de nombreux médecins spécialistes ou professionnels du secteur para-médical.

9h-10h : Accueil café et ouverture des stands

< 10h-12h30: Atelier pratique et tables rondes proposés uniquement sur inscription. 2 activités d’1 heure au choix.
T
g a10h00 ou a 11h15 : Table ronde a10h00 ou a 11h15 : Table ronde  a 10h00 ou a 11h15 : Atelier pratique
Trucs et astuces pour faciliter Trucs et astuces Trucs et astuces
les soins bucco-dentaires pour gérer la douleur pour préparer une hospitalisation

Toute la journée et sans inscription : Atelier pratique « Trucs et astuces pour améliorer la coordination des soins et
du suivi de son enfant ». Possibilité d'ouvrir un Carnet informatisé de Soins et de Suivis Spécifiques (CS3).

12h30-14h : Pause déjeuner
Pique-nique tiré du sac ou nombreuses possibilités de restauration sur le centre commercial Confluence.

=S  14h-16h30 : Ateliers pratiques et table ronde proposés uniquement sur inscription. 2 activités d’'1 heure au choix.

s 314h15 ou a 15h30 : Table ronde a14h15 ou a 15h30 : a14h15 ou a 15h30 :

P Atelier pratique : Trucs et astuces  Atelier pratique : Trucs et astuces
e Trucs et astuces pour prendre en . .

S i pour faciliter le portage pour parler du handicap avec la
<¢  charge les troubles du sommeil et le transfert de I'enfant ! litterature enfantine !

' Ateliers pratiques et ludiques ouverts aussi a votre enfant !

Rengeignements pratiques

Lieu de la journée : MJC Presqu'ile Confluence Public
28 Quai Rambaud 69002 Lyon Familles ayant un petit enfant, adolescent, jeune
Transport en commun :Tramway T1 Arrét « Montro- majeur en situation de handicap et professionnels

chet » ou Navette S1 Vaporetto «Confluence»

Lieu accessible aux personnes a mobilité réduite. Si vous
avez des besoins spécifiques, merci de nous contacter
avant le 10/03/2014 pour que nous puissions organiser
au mieux votre venue.

Modalités d’inseription

- Entrée gratuite

- Inscription obligatoire aux tables rondes et ateliers
(au choix, en fonction des places disponibles) :
Informations complémentaires sur : inscription en ligne sur http://www.r4p.fr/actualites
http:/lwww.rdp.fr/actualites ou a l'aide du bulletin joint, avant le 30/03/2014

Programme prévisionnel sous réserve de modification

Garderie pour les enfants de 4 a 12 ans au Ludopole de Confluence, sur inscription. nombre de places limité.

Adapei % 1IIPSEN

du Rhéne Innovation for patient care

Avec le Association

soutien de : . 'g
uan
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Bulletin dinseription a la journée Familles & Handicap

du (2 avril 2014

Si vous ne souhaitez pas procéder a une inscription en ligne sur notre site, veuillez compléter ce bulletin et nous le retourner
par courrier avant le 30/03/2014 a : Réseau Régional de Rééducation et de Réadaptation Pédiatrique en Rhone Alpes
(R4P) - Animation du réseau R4P - Batiment A - 162 avenue Lacassagne, 69424 Lyon Cedex 03

Merci de compléter un bulletin par personne
Tous les champs indiqués d’un*doivent étre obligatoirement complétés

Nom* : Prénom * :

Adresse :
Codepostal*:] , | 4  |Vile: Tel*:

E-mail*: (a compléter en majuscules SVP)

Type de handicap de I'enfant :

Lieu de scolarisation ou de prise en charge de I'enfant :

Age de l'enfant : ans

PRE-INSCRIPTION AUX ATELIERS

Vous pouvez vous inscrire a 2 activités par 1/2 journée — Merci de préciser vos 2 choix préférentiels et veuillez aussi indiquer
un 3eme choix en cas de manque de place.

L'inscription définitive aux activités vous sera confirmée par mail quelques jours avant la journée.

Je m'inscris aux activités du matin et je précise mes choix ci-dessous en cochant les cases :

Activités au choix 1er choix 2nd choix 3éme choix  nonretenu

Table ronde - Trucs et astuces
pour faciliter les soins bucco-dentaires

Table ronde- Trucs et astuces
pour gérer la douleur

Atelier pratique - Trucs et astuces
pour préparer une hospitalisation

Je m'inscris aux activités de I'apres midi et je précise mes choix ci-dessous en cochant les cases :

Activités au choix 1er choix 2nd choix 3éme choix  non retenu

Table ronde - Trucs et astuces
pour prendre en charge les troubles du sommeil

Atelier pratique - Trucs et astuces
pour faciliter le portage et le transfert de I'enfant

Atelier pratique - Trucs et astuces
pour parler du handicap avec la littérature enfantine

BESOINS EN GARDERIE
Nous proposons une garderie pour les enfants de 4 a 12 ans au Ludopole de Confluence. Merci de préciser vos
besoins ci-dessous et de consulter notre site pour de plus amples renseignements.

[ Je suis intéressé pour faire garder mon enfant en situation de handicap
[ Mon enfant a besoin d’un prise en charge spécifique [ Je suis intéressé pour faire garder ses fréres ou sceurs

Précisez le nombre de freres et sceurs :
Merci de récapituler pour votre famille le nombre de personnes inscrites (adultes et enfants) :



