29 et 30 Avril 2015
Rencontres Nationales de Formation

«les adultes avec autisme severe :
mieux_les comprey@re pour w@eu&o\gir»

Sous le haut patronage de [’ARS PACA
Ouverture des journées par le Professeur Charles AUSSILLOUX

Avec la participation du Professeur Jacques HOCHMANN,
Dr Dominique FIARD,
Dr Jacques CONSTANT,
Dr Moise ASSOULINE,
Dr Claude ALLIONE,
Dr Amaria BAGHDADLI,

Et Sophie BIETTE , Philippe CHAVAROCHE, Séverine RECORDON-GABORIAUD, Bernadette CHRETIEN

Centre des Congres
Palais des Papes en Avighon

En partenariat avec le CREAI-PACA




La question de la personne avec autisme sévere, a [’age adulte, était trés peu abordée ces dernieres années ; pourtant ces
personnes accueillies souffrent la plupart du temps d’une grande dépendance a autrui, en raison d’un déficit intellectuel.
Des structures d’accompagnement se sont créées, questionnant de fait les pratiques, les outils utilisés par les professionnels.

L’objet de ce colloque est d’apporter une contribution aux différentes recommandations de [’ ANESM dont «(’objectif principal
est de contribuer a ’amélioration de |’accompagnement pluridisciplinaire des personnes avec autisme et autre TED» ; pour
cela, nous avons choisi 4 thématiques, qui questionnent la pratique quotidienne des professionnels qui les accompagnent :

1 / Comment se fait le passage du monde de I’enfant a I’age adulte ? Quel type de diagnostic ?

Comment nommer les autismes et les TED a cette période ? En quoi cette nomination est-elle essentielle aux actions qui
vont en découler et en quoi sont-elles nécessaires a un accompagnement adapté ? Que peut-on dire de la clinique de
"autisme aujourd’hui chez I’adulte ? Faire un détour par Uhistoire peut permettre de dépasser les clivages, les contradictions,
les querelles que suscite "autisme. Resituer les méthodes et les outils dans une historicité permet de comprendre leurs
émergences, de les adapter, dans leur relativité, a la singularité des situations, hors champ idéologique ou dogmatique. Le
passage a ’age adulte ne doit pas étre une rupture, mais la continuité d’une trajectoire existentielle, articulée a un projet
vivant.

2 / L’accompagnement au quotidien et ses principes

La quotidienneté est le support de la rencontre. Elle en est le lieu privilégié : faire avec, se lever, s’habiller, manger, faire
sa toilette, étre inscrit dans une activité, aller a Uextérieur. Quels sont les outils, les méthodes les plus adaptées a cet
accompagnement qui visent a une meilleure autonomisation et a une communication plus adéquate ? Quelle en est la
pertinence au regard des différentes problématiques et selon les pathologies ? Comment prendre en compte les difficultés
de communication et d’intégration sociale ? Le quotidien, les outils, sont autant de médiations. Elles entrent en jeu, la ou
[’accompagnement ne peut se penser dans un espace qui se baserait sur la parole seule, parce que celle-ci est difficile voire
impossible.

3 / Les troubles du comportement

Les troubles du comportement chez la personne adulte avec autisme sévere sont fréquents, ils mettent a mal le résident
concerné, sa famille, le groupe de résidents et les professionnels, a la fois dans un vécu d’impuissance mais aussi attaqué
dans leur propre fonctionnement. Comment peut-on définir ces comportements ? Quelles en sont les caractéristiques ?
Comment identifier et évaluer le caractére problématique de ces comportements afin de les prévenir ou au moins les limiter?
Ces comportements ont une fonction qu’il nous faut entendre. Ils nécessitent des réponses adaptées, appropriées, a la fois
individuelles, groupales et institutionnelles.

4 / Les dispositifs institutionnels facilitant I’accompagnement

Les personnes adultes avec autisme sévere sont tres sensibles a ’environnement, a ’ambiance. Il semble donc nécessaire
de réfléchir dans la mise en place des dispositifs institutionnels et organisationnels aux invariants incontournables, facilitant,
favorisant I’accompagnement de ces personnes. D’autre part, certains fonctionnements cognitifs et psychiques de par leur
caractére massif peuvent avoir des effets sur le fonctionnement des équipes, en miroir, en contre attitudes, en clivage... Autant
de processus qu’il nous faut regarder du coté de linteraction des personnes accueillies avec les professionnels «neurotypiques»
de leur environnement immédiat.

Tous les intervenants, reconnus par leur expertise, leurs compétences et a travers leurs publications, nous permettront
d’aborder ces thématiques afin de renforcer 'identité professionnelle de chacun, dans le souci des personnes accueillies et
de maintenir ouverte la vie.

« Ne nous enfermons pas dans une case, il nous en manquerait une «Josef SCHOVANEC »



(" Mercredi 29 Avril 2015 )

8h00 - ACCUEIL DES PARTICIPANTS
Café de bienvenue, Emargement individuel et remise du dossier.

9h00 - Ouverture des journées par Charles AUSSILLOUX,
Professeur honoraire de psychiatrie chez l’enfant et |’adolescent
et par un représentant de [I’Agence Régionale de Santé PACA-
Corse (a préciser).

DIAGNOSTIC ET CLINIQUE CHEZ L’ADULTE AVEC AUTISME SEVERE

Modérateur : A.BAGHDADLI, Pédopsychiatre, Coordonnateur du
CRA Languedoc Roussillon et de ['unité régionale du CHU d’éva-
luation des troubles du développement et des apprentissages.

9h30 - Etat des lieux du diagnostic chez |’adulte autiste déficitaire
ou non, en région PACA : Dr Clarisse CHATEL, pédopsychiatre
au C.R.A PACA et Sonia DE MARTINO, linguiste, ingénieur de
recherche au CRA PACA

10h00 - L’autisme a I’dge adulte : un diagnostic a poser pour
un accompagnement spécifique : Dr D.FIARD, Psychiatre,
Centre Expertise Autisme Adulte (CEAA) CHU NIORT.
Pause : 11h00
11h15 - A propos d’une expérience avec des autistes de
I’enfance a I’dge adulte Pr. Jacques HOCHMANN, Professeur
émérite de psychiatrie de Uenfant et de |’adolescent a
SUniversité Claude Bernard ; Médecin honoraire des hopitaux
e Lyon.

12h30 : Déjeuner

ACCOMPAGNEMENT ET MEDIATIONS

Modérateur : André HUBERT, Psychologue clinicien, Formateur.

14h00 - Les principes d’accompagnement : Si faciles a
comprendre... Si difficiles a mettre en oceuvre. Dr J.CONSTANT,
Psychiatre, CH de Chartres, Fondateur Maison pour personnes
autistes.
Pause : 15h15

15h45 - Les médiations dans le champ du handicap :
quotidienneté et activités P.CHAVAROCHE, Dr en sciences de
’éducation, formateur.

17h00 - Vignette : témoignage du FAM de CONDRIEU, (26).

21h00 - PROJECTION DU FILM “CAMILLE CLAUDEL 1915”
UTOPIA- Suivi d’un débat avec le réalisateur Bruno Dumont et
Juliette Binoche (Présences a confirmer) et les responsables de
la MAS des Iris (St Rémy de provence) ou le film a éte tourné avec
des salariés et résidantes de |’établissement

( Jeudi30Avril 2015 )

LES TROUBLES DU COMPORTEMENT

Présidente de
et de UARAPI.

Modérateur
UADAPEI 44,

Sophie BIETTE, parent,
administrateur de U'UNAPEI

9h15 - Les troubles du comportement : les évaluer pour
les comprendre et adapter les interventions éducatives et
thérapeutiques. Séverine RECORDON-GABORIAUD, Docteur en
psychopathologie, Directrice de la Maison pour ’autisme, MELLE
(ADAPEI 79).

Pause : 10h30
11h00 - Accompagnement des crises de ’'usager et du groupe
d’usagers. Dr Claude ASSOULINE, Médecin directeur du Centre
Francoise GREMY, Paris (Hopital de Jour Santos-Dumont et UMI
Centre pour les Situations Complexes en Autisme et TED).
Coordinateur du péle autisme de |’Association [’Elan Retrouvé.

12h00 - Un exemple d’intervention en cas de troubles du
comportement « Au secours, ca clash!!! « Equipe du FO/FAM
La Tour du Pin (38).

12h30 : Déjeuner.

DISPOSITIFS INSTITUTIONNELS FACILITANT L’ ACCOMPAGNEMENT

Modérateur : Pr Jacques. HOCHMANN, Professeur émérite
de psychiatrie de Uenfant et de ’adolescent a !’Université
Claude Bernard ; Médecin honoraire des hopitaux de Lyon.

14h00 - Modalités concréetes pour un accueil en institution :
Repéres de quelques invariants. Bernadette CHRETIEN, Psycho-
logue clinicienne en FO/FAM 38 AFIPAEIM.
Pause : 15h00

15h30 - Les effets contaminants de |’autisme sur les équipes :
comment s’en sortir ? Dr Claude ALLIONE, Psychanalyste, fon-
dateur et Directeur Général de |’association AUDIT, formation
continue et Editions.

16h30 - Vignette : Le casse-téte de |’hétérogénéité des
handicaps en institution. MAS d’Arausio, Orange.

16h45 - table ronde des conférenciers présents pour
conclusions et perspectives.
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TRAIN : Paris gare de Lyon - 2h40

Roissy-Charles-de-Gaulle - 3h00
Gare Avignon TGV - 5 mn du centre ville

VOITURE:  Autoroute A7 Lyon /Avignon - 2h30
Autoroute A7 Marseille Avignon - 1h15
Aéroport Marseille Provence : 45 mn

CONTACTS

Site dédié au congrés : www.synergies-congres.com
Site Synergies Formation : www.synergies-formation.com

Pour toute correspondance :

Secrétariat Synergies
617 Chemin du Marteau
26790 ROCHEGUDE

Courriel : secretariat-synergies@outloock. fr

Responsable Congrés - 06 82 57 03 26
Responsable logistique - 04 75 04 82 28

N°SIRET 40354758100021 - N* D’EXISTENCE 93840154484

Crédits photos - ©Yann de Fareins / Noir d’Ivoire ; © Eric LARRUE tous droits réservés - Ne pas jeter sur la voie publique © GFCOM
| |l|.[‘
e 'Ln [ & i




BULLETIN D’INSCRIPTION
29 et 30 Avril 2015

CENTRE DES CONGRES - PALAIS DES PAPES EN AVIGNON

«LES ADULTES AVEC AUTISME SEVERE : MIEUX LES COMPRENDRE POUR MIEUX AGIR»
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Participants : (remplir une fiche par établissement, au besoin photocopier ce bulletin)

Nom Prénom Fonction
TOTAL DES INSCRIPTIONS :  Nb .................. X360€ = ... € Une facture vous sera adressée
. apres encaissement du
Souhaitez-vous un Fichet-Congres SNCF ? our[] Non[ réglement.
Souhaitez-vous un Fichet-Congrés AVION ? oul ] NON [] Seules les inscriptions
Souhaitez-vous une Convention de Formation ? oul [] NON [] accompagnées du reglement par
chéque a Uordre de SYNERGIES
seront prises en compte.

Le ..../....]......... o B Cachet de [’établissement
Signature du Directeur :

Voir les conditions générales au verso



CONDITIONS GENERALES

Conditions financiéres :

Les frais d’inscription comprennent la participation au congres, la bibliographie, les déjeuners des
29 et 30 Avril.

Les différents OPCA sont sollicités pour que ces journées soient reconnues au titre de la formation
professionnelle continue.

Date limite d’inscription : fixée au 30 mars 2015.

Annulation :

Seule une annulation signifiée a ’adresse de ADFA-SYNERGIES par écrit avant le 15 avril 2015 (cachet
de la poste faisant foi) entrainera le remboursement des sommes versées déduction faite de 40 €
par participant (frais administratifs et de dossier).

Aprés cette date les demandes d’annulation ne seront plus prises en compte, le montant des frais
d’inscription restera d.

Séjour / Hébergement :
Une liste d’hotels vous sera fournie apres votre inscription

Office de tourisme d’Avignon

41 cours Jean Jaures - 84000 AVIGNON
Tél. : 04 32 74 32 74 - Fax : 04 90 82 95 03
Mail : officetourisme®avignon-tourisme.fr
http://www.avignon-tourisme.com
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BULLETIN A RETOURNER A:

SECRETARIAT SYNERGIES
671 Chemin du Marteau
26790 ROCHEGUDE
Courriel : secretariat-synergies@outlook.fr
Tél: 0475048228



