
TROUBLES PERCEPTIFS DANS L’AUTISME  
     De l’aménagement de l’environnement à la prise en charge  

Avec la participation du Centre Hospitalier Alpes-Isère 
Avec le soutien de la ville de Grenoble et de la MC2  

dans le cadre du partenariat culture à l’hôpital. 

 
A.A.R.F.A 

Association Alpine de Recherche et de Formation sur l’Autisme 
C.A.Di.P.A 

Centre Alpin de Diagnostic Précoce de l’Autisme 

Organisent leur colloque à Grenoble le 

VENDREDI 29 MAI 2015 



Troubles perceptifs dans l’autisme  
De l’aménagement de l’environnement à la prise en charge 

 
L’autisme est défini comme un trouble neuro développemental touchant les domaines 
des interactions sociales, de la communication et des comportements.  
Actuellement, les travaux de recherche et les nouvelles classifications internationales 
mettent l’accent sur les particularités perceptives fréquemment retrouvées chez les 
personnes avec autisme. En effet, leur traitement de l’information sensorielle est diffé-
rent. Ceci influence leur façon d’appréhender l’environnement et de comprendre ce qui 
s’y passe. 
La singularité de cette perception conduit ces personnes à produire des réponses in-
habituelles qu’il nous est parfois difficile de comprendre. Ce décalage se manifeste à 
divers niveaux (social, communicatif, comportemental). Il peut donc impacter leur rela-
tion et leur adaptation. Le témoignage d’adultes porteurs du Syndrome d’Asperger, à 
propos des particularités perceptives, apporte un éclairage supplémentaire sur leurs 
répercussions au quotidien.  
Au cours de cette journée, nous prendrons appui sur les interventions des différents 
professionnels et sur le témoignage d’un adulte avec Syndrome d’Asperger, pour réac-
tualiser nos connaissances et questionner les adaptations nécessaires dans nos prati-
ques quotidiennes. L’aménagement de l’environnement et l’adaptation des prises en 
charge sera donc au cœur de notre réflexion. 
 

  Modérateurs  
 

Brigitte ASSOULINE Médecin responsable de la Structure Interne Autisme, Praticien 
Hospitalier au Centre Hospitalier Alpes-Isère 
 
Thierry BOUGEROL Psychiatre, Professeur de psychiatrie  à la Faculté de Médecine de Gre-
noble, Chef du pôle de Psychiatrie, Neurologie et Rééducation neurologique du CHU. 
 

Intervenants  
 

Claire DEGENNE Docteur en Psychologie, Université Paris Descartes, Sorbonne Paris Cité 
Psychologue, Réseau de Santé Aura 77 et CEAA (Centre Expertise Autisme Adulte), Formatrice 
et Directrice Clinique Adjointe Formavision.  
 
Estelle DEMILLY Docteure  en architecture, Chercheure au Laboratoire Lyon Architecture 
Urbanisme Recherche. 
 
Bruno GEPNER Psychiatre pour enfants et adultes avec autisme, en SAMSAH et en libéral; 
Chercheur et enseignant à Aix Marseille Université; Président de la Fédération Autisme Vie En-
tière. 
 
Lisa OUSS Pédopsychiatre, hôpital Necker Paris. 
 
Josef SCHOVANEC Personne avec autisme,  Docteur en philosophie, ancien élève de Scien-
ce Po, Docteur de l’EHESS et chercheur en philosophie et sciences sociales,. 
 



       PROGRAMME 

 

 
8h15  Accueil des participants 
 
 9h         Allocution d’introduction 
  Pascal MARIOTTI, Directeur du Centre Hospitalier  
  Alpes-Isère, St Egrève. 
 
  Fréderic SINTZEL, Président de l’A.A.R.F.A,  Praticien Hospitalier,              
  Hôpital de Jour et Unité de Soins Spécifiques Ambulatoires pour  
  l’Autisme  
 
  Brigitte ASSOULINE  modérateur. 
 
9h30  Josef SCHOVANEC  
  Témoignage d’un adulte avec autisme. 
 
10h20  Bruno GEPNER 
  Ralentir le monde : un nouveau principe thérapeutique pour  
  certaines personnes autistes. 
 
11h10  Claire DEGENNE 
  Les particularités sensorielles des adultes avec autisme  
  sévère : de l’évaluation à l’intervention. 
 
12h00  Discussion avec la salle 
 
DÉJEUNER LIBRE à partir de 12h30 
 
14h  Estelle DEMILLY 
  Etude de l’influence du cadre architectural sur les personnes adultes 
  présentant un Trouble du Spectre Autistique. 
 
15h  Lisa OUSS 
  Troubles perceptifs dans les TSA : conséquences sur la prise en 
  charge. 
 
15h45  Discussion avec la salle 
 
16h30  Clôture 



Tram A  

Arrêt MC2 Maison de la culture 

Parking relais-tram Grand-Place sur la ligne directe du Tram A  

 

  Contact AARFA  : 06 11 54 36 37 

colloqueaarfa@yahoo.fr 

Accès  

MC2: 
4 rue Paul Claudel  
38000 Grenoble  

 



     

      TROUBLES PERCEPTIFS DANS L’AUTISME 
     De l’aménagement à la prise en charge 
 

                     Bulletin d’inscription 
 

Je m’inscris à la journée du vendredi 29 mai 2015  
de l’A.A.R.F.A et du C.A.Di.P.A 

 
Renseignements du lundi au vendredi au  

06 11 54 36 37 ou colloqueaarfa@yahoo.fr 
 

A votre demande, seules les inscriptions faites par mail  
pourront recevoir une confirmation. 

 
Merci d’écrire en majuscule 

 

 Nom ……………………………………………………... 

 Prénom ………………………………………………….. 

 Adresse ………………………………………………….. 

 Profession ……………………………………………….. 

 

  - Inscription individuelle : 60 euros 
  - Familles, étudiants (sur justificatif), groupes  
  (5 personnes et plus) : 40 euros  
 

Date limite des inscriptions : 13 mai 2015 
 

Ci-joint mon règlement : chèque à l’ordre de l’A.A.R.F.A.  
                              à retourner au C.A.Di.P.A.  
                            Centre Hospitalier Alpes-Isère  
                         BP 100, 38521 St-Egrève Cedex 

 
 

L’A.A.R.F.A est enregistrée sous le N°82380254838 auprès de la préfecture 



 

  TROUBLES PERCEPTIFS DANS L’AUTISME 
         De l’aménagement à la prise en charge 

 
Informations complémentaires 

 
Déjeuner libre 

 
Restaurants aux environs,  

accessibles  par le Tram A (entre 4 et 5 arrêts)  : 
- direction Denis Papin : Centre Commercial Grand’place  
- direction Fontaine La Poya : Centre ville de Grenoble 

  
Ou  

 
Possibilité de restauration à la MC2 en réservant directement  

auprès du restaurant La Cantine  
par mail lacantine@paiza.fr  

ou au 04 76 00 79 54  (du lundi au vendredi de 10h à 15h) 
Nombre de places limité 

 
Plat du jour 10€50 

Assiette complète 12€00 
Dessert 5€50 

Café « très gourmand » 6€50 
Café 1€50  

 
 

 
 
 

Attention 
Par respect pour les intervenants,  

aucune entrée ne se fera pendant les présentations. 
Merci de votre compréhension. 

 


