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Votre enfant a entre 6 et 11 ans ? Vous souhaitez qu’il ait une activité et qu’il 
développe de nouvelles compétences ? 
 
Cet atelier est proposé par Armelle VAUTROT, psychopédagogue, formatrice, auteure et 
Pascal VIOSSAT, musicien et musicothérapeute. Tous deux sont partenaires professionnels 
de Planète Autisme Drôme Ardèche et reçoivent en consultations individuelles enfants – 
ados – adultes avec TSA mais aussi en groupe d’habiletés psycho-sociales en lien avec la 
musique et la création (Tchika Boum Splash Kids Tchika Boum Splash  ados). 
 
Durant ces séances, toutes sortes de supports peuvent être utilisés : voix, corps, 
mouvement, instruments de musique, tablettes numériques, ordinateur…pour improviser, 
créer et partager à partir de l’expression musicale, visuelle et corporelle (mouvements, 
déplacements, respiration). 
 
Les séances ont une durée de ¾ heure.  Elles se déroulent un samedi après-midi par mois de 
13h30 à 14h15 pour un groupe de 3 enfants et un autre groupe de 14h30-15h15 à Saint-Péray, 
à l’atelier de musicothérapie de Pascal Viossat situé en campagne, chemin des terres longues, 
dans la plaine de Saint-Péray.  
 
Il est demandé aux familles de transmettre aux animateurs des indications sur le diagnostic 
et/ ou si cela est possible le bilan sensoriel de façon à pouvoir adapter l’atelier à partir de la 
situation singulière de l’enfant.  
Une participation de 5 euros par séance est demandée. Inscriptions d’ici au 30 octobre. 
 
Pour toute information/inscription, contacter Armelle ou Pascal : psy.saintperay@gmail.com 
ou viossat.pascal@gmail.com  
 


