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OBJECTIFS

www.planete-autisme-drome-ardeche.org

A partir d'une présentation des
spécificités de la médiation

musicale en musicothérapie,
découvrir et acquérir un

ensemble de méthodes et de
techniques psychomusicales

afin de stimuler la
communication et le

développement de la personne
avec autisme .

Renseignements et
inscriptions

centredeformationpada@gmail.com



Musicothérapie et autisme: objectifs
et outils :

Sensorialité, communication et
troubles du spectre autistique: 

La prise en charge en
musicothérapie :

L'adaptation des techniques actives,
réceptives et de relaxation, utilisées en
musicothérapie

- Favoriser la détente et la gestion des
émotions en utilisant les paramètres
du son et les correspondances entre les
différents flux sensoriels.
- Stimuler l'imitation et les échanges à
partir de l'utilisation des composantes
du langage musical, de l'expression et
de la production sonore.

- Cadre et évolution de la prise en
charge.
- Le travail en équipe pluridisciplinaire,
le projet éducatif individualisé, le lien
avec la famille.

Sur 2 jours

14 heures de cours

Durée

MODALITES

PEDAGOGIQUES

P u b l i c
adultes, parents, professionnels

sans prérequis

T a r i f
familles adhérentes 60€

familles non adhérentes 100€

professionnels 240€

Le règlement doit être effectué 8

jours avant la formation

CONTENUS

Lieu
Cabinet de musicothéapie de M.
Viossat
chemin des terres longues
07130 Saint Péray

Alternance d'apports
théoriques.
Mise en situation groupale.
Mise en lien entre la pratique et
la théorie.
Travaux pratiques d'animation
de séance d'atelier et de
création de support audio de
relaxation psychomusicale.

Formateur
Pascal VIOSSAT

musicothérapeute, membre de la
fédération française de

musicothérapie, musicien

personne en situation de handicap, merci de vous
adressé à: centredeformationpada@gmail.com
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