
FORMATION DES
PROCHES
AIDANTS 

DE PERSONNES
AVEC TSA*






CONTACTEZ-NOUS

*Trouble du Spectre de l'Autisme

IME le Prélion
Adapei de l'Ain

Vous  accompagnez un proche
avec un TSA (Trouble du Spectre

de l'Autisme) ?

04 74 32 18 60

IME Prélion 
27-25 Route de lent BP 29

01960 PERONNAS

imeleprelion@adapei01.fr

www.adapei01.fr

PARTICIPATION
GRATUITE

2023

(personnes ayant - de 18 ans)



Objectifs de ces formations :

Apporter des éléments de
compréhension aux familles
ainsi que des repères et outils
pouvant les aider au quotidien. 

 Permettre aux familles de
prendre un rôle actif dans la
prise en charge de leur enfants /
adolescents / adultes grâce à une
sensibilisation et aux outils
apportés. 

 Permettre aux familles d’obtenir
du soutien en se rapprochant du
réseau d’aide (plateforme Répit
et les associations de parents)

Par qui ?

Pour qui ?

Le Centre Ressource Autisme
Rhônes Alpes (CRA-RA) déploie
 ces formations dans toute la région.
Pour le département de l’Ain, c’est
l’Equipe Mobile de l’IME Le Prélion
(Péronnas) qui porte l’organisation.

Les parents, grands-parents,
oncles, tantes, aidants proches
(voisins, amis…) 
résidant sur le territoire de l’Ain.

Modalités

La participation est gratuite. 
Pour une meilleure continuité des
échanges, il est préférable que
chaque participant s’engage sur
l’ensemble de l’action de formation.
Possibilité de garde pour la
personne avec TSA et sa fratrie

Thèmes et dates :

imeleprelion@adapei01.fr




